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     專業服務團隊，讓您環台美夢輕鬆行～ 

     環台雖是個創舉，卻不如想像中難以完成， 

     捷安特提供完善環台設備、資源及服務， 

     陪伴您用單車拼湊屬於您的台灣的故事。 

    【全程約 900 KM  平均時速約 20-25 KM】 

 

Day1 

10/21 

(六) 

 

 

板橋 → 新竹 ～ 板橋－自行車道－三峽－大溪－關西－新竹市 

自行車道 + 台 3 線 公里數 86 KM 

當日

特色 

【集合地點】 

06:00 板橋車站廣場 集合 

07:45 出發 

從 縣民大道進水門接自行車道到華江橋下，沿大漢溪右岸往三峽方向，出三峽接

台 3 線到大溪，續接台 4、台 3 乙進入水汴頭道路，接 118 縣道經新埔至竹北，過

橋進入新竹市，入住新竹福華大飯店。 

早餐 自理 午餐 水源地餐廳 晚餐 金輝餐廳(500) 

住宿 新竹福華大飯店 

Day2 

10/22 

(日) 

 

 

新竹→鹿港 ～ 新竹－崎頂－通霄－龍井－伸港－鹿港 

台 61 線 +台 17 線 + 台 1 線 公里數 107 KM 

當日

特色 

沿著十七公里海岸線長征，這段路相當舒適，也可觀看大型風力發電機，一路遇到

自行車騎士打聲招呼。經崎頂、苑裡、到大甲。今日轉往海線鹿港，漸漸感受到不

同風情，祈福平安。 

 

早餐 飯店 午餐 大甲家園餐廳 晚餐 飯店晚餐(500) 

住宿 鹿港統一會館 或同級 

Day3 

10/23 

(一) 

 

 

鹿港→嘉義 ～ 鹿港－員林大排－西螺大橋－斗南－民雄肉包－嘉義 

台 19 線 + 縣道 145 + 台 1 線 公里數 79 KM 

當日

特色 

鹿港－「一府二鹿三艋舺」曾經是台灣第二大商港的鹿港，這裡從充滿了繁榮後的

歷史痕跡，昨夜來不及看清的老街風貌，一定要趁今早悠閒的步調，偷點人文的時

間好好欣賞。 

 
橫跨濁水溪，亦有遠東第一大橋之稱的西螺大橋，在朱紅色的輝映下，更顯它特色

的魅力，行經其中，觀望田野，將台灣從北島跨越南島。 

 
西螺大橋－西螺大橋全長 1939.03 公尺，橋面寬 7.3 公尺，共 32 座橋墩、31 個橋孔，

採華倫氏穿式，以鋼鐵作架，橋泥主要為水泥。完工當時，是僅次於美國舊金山金
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門大橋的世界第二大橋，也是遠東第一大橋。 

早餐 飯店 午餐 西螺天送婚宴餐廳 晚餐 文化路夜市自理 

住宿 嘉義兆品酒店 或同級 

Day4 

10/24 

(二) 

 

 

嘉義→高雄 ～ 嘉義－北迴歸線－後壁－台南－彌陀－高雄 

台 1 線+台 17 線 公里數 125 kms 

當日

特色 

今年從“嘉＂出發，劃過北迴歸線抵達熱帶區域，嘉南平原一路順暢，一望無際的田

野，和稻田，讓心情輕快起來，連自行車也變優雅的。中午品嚐台南地道小吃，蝦

捲、棺材板、担仔麵…等樣樣都來，滿滿的府城小吃，令人幸福滿分。 

 
北回歸線－每年夏至日，太陽直射點在北半球的緯度達到最大，此時正是北半球的

盛夏，此後太陽直射點逐漸南移，並始終在北緯 23.5 度附近和南緯 23.5 度附近的

兩個緯度圈之間周而復始地循環移動。因此，把這兩個緯度圈分別稱為北回歸線與

南回歸線。 

高雄愛河－延續上午的幸福，晚上漫步七彩繽紛的愛河，在河畔邊不論是散步、

單車、愛之船、甚至是陸海合一的觀列巴士船也是一種特殊體驗，全長約

16.4 公里讓您幸福綿延不斷喔~ 

早餐 飯店 午餐 台南維悅飯店 晚餐 飯店合菜(500) 

住宿 高雄翰品大飯店或同級 
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Day5 

10/25 

(三) 

 

 

高雄→車城 ～ 高雄－小港－潮洲－枋寮－楓港海景－車城 

台 1 線 + 縣道 188 + 台 26 線 + 縣道 199 公里數 108 KM 

當日

特色 

早上路程行走於 88 快速道路下，少了陽光的眷戀，一段平坦舒適的道路，連接我

們抵達南台灣共譜山海戀曲。 

 
潮洲冷熱冰－紅豆、大紅豆、芋頭、挫挫挫 挫冰、加上老店的獨特手刀 Q 湯圓，

熱騰騰的餡料加上挫冰，上桌前淋上古法熬製的糖水，這需限時吃完的美味冷熱

冰，就偷偷隱藏在這潮州鎮中。 

車城福安城－在台灣，土地神有財神的能力，商家會在舊曆的每月初二日、十六日

祭拜土地公，稱之為「作牙」。素有全台最大土地公廟之稱，及自動運鈔輸送帶，

值得一看。 

恆春半島夕陽－延著屏鵝公路一路南下，看著黃金夕陽消失在海天一線間，這樣的

感動只有我們能體會，因為我們又征服了一天，距離環台成功日我們又近了一步。 

 

早餐 飯店 午餐 萬巒豬腳 晚餐 飯店晚餐(500) 

住宿 車城 墾丁泊逸 飯店 

Day6 

10/26 

(四) 

 

 

車城→知本 ～ 車城－牡丹－東源－壽卡－大武－金崙－知本 

縣道 199 + 台 9 線 公里數 102 KM 

當日

特色 

今天是環島挑戰之一，沿著縣道 199“騎到飽＂，從海拔 100 公尺，爬升近 500 公尺，

保持慎重的心情，一步一步踩踏而上。緩緩爬昇牡丹水庫，高點稍為休息，眺望排

灣族部落、矮黑人遺址，再往東源水上草源，夏天時刻野薑花香撲鼻而來，忘情拍

照，哭泣湖畔訴說著淒美的愛情故事。 

壽卡－台 9 線南迴公路的，已變成著名景點，在這裡証明了我們即將橫越台灣的東

西部，就讓我們走向台灣的原鄉部落，迎接原民給我們的熱情與歡樂。 

知本溫泉－這裡的溫泉水溫可高達百度以上，水質極優可促進血液循環、鬆弛肌肉

關節、舒壓解勞，今天給我們的肌肉放個小假。 

早餐 飯店 午餐 同發順海產餐廳 晚餐 飯店晚餐(500) 

住宿  知本_F 飯店 
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Day7 

10/27 

(五) 

 

 

知本→瑞穗 ～ 知本－卑南－關山－池上－安通－瑞穗 

台 9 線 花東縱谷 公里數 110 KM 

當日

特色 

花東縱谷公路（台 9），最適合騎乘自行車的優勝美地，沿著平緩的路段，鄉間田

徑，來這裡和大地拍照，為自己留下美麗倩影。原住民的小朋友在一旁為我們加油

加油，這畫面我們永遠不會忘。 

 

早餐 飯店 午餐 池上飯包 晚餐 溫泉香餐廳(500) 

住宿 瑞穗溫泉民宿 

Day8 

10/28 

(六) 

 

 

瑞穗→礁溪 ～ 瑞穗－光復糖廠－花蓮市－北迴鐵路－礁溪車站－礁溪 

台 9 線 + 火車 公里數 72 KM 

當日

特色 

今天的行程最輕鬆！留點時間給自己，買名產、紀念品，慰勞親朋好友喔！喘一口

氣，無料升等，從“經濟艙升為商務艙＂，坐墊變大變軟了、車速變快了、視野更為

開闊，花蓮前往礁溪搭乘火車，鐵軌叩叩作響，透過玻璃窗，看盡山的壯麗、海的

開闊。今天，將能讓騎乘 7 天的身體，稍微的放鬆一下。 

預計搭乘 下午 1 點左右火車前往礁溪 

早餐 民宿 午餐 精緻餐盒 晚餐 
礁溪 年年小館

(500) 

住宿 礁溪山泉飯店 或同級 
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Day9 

10/29 

(日) 

 

 

礁溪→成蘆橋 ～ 礁溪－坪林－新店－華江橋－成蘆橋 

台 9 線 + 河濱自行車道 公里數 95 KM 

當日

特色 

北宜公路－北宜公路是一條位於台灣北部，連接台北與宜蘭的公路，全長約 58 公

里，因山路曲折，素有「九彎十八拐」之稱沿線景觀呈現多段變化，公路至高點為

石牌及石碇，海拔約 550m。 

石牌縣界公園－石牌縣界公園位在宜蘭縣西北方的山區，為新北市及宜蘭縣交界

處，海拔高度為 538 公尺，可眺望蘭陽平原的景致，是由新北市及宜蘭縣兩個縣市

共同決定策劃興建。 

預計下午 4 點半抵達 

早餐 飯店 午餐 合歡露營區 晚餐 
扶輪社慶功宴 

(自辦) 

住宿 溫暖的家 

 
【費用說明】60 人(含)以上成行，最多 140 人 

房型 單人房 雙人房 四人房 

3490_包團價 41,600/人 32,000/人 27,000/人 

    捷安特加贈 每位參加者一雙白色袖套 

■費用包含： 

1. 活力補給物料、單車維修費用、專業單車及安全帽的租用、後援行李車、單車活動記錄片。 

2. 服務人員服務費。 

3. 行程表所列住宿及餐食、門票費用。 

4. 本活動已投保:旅遊責任險(500 萬意外險及 20 萬醫療險)、500 萬履約保證保險。申請理賠時必須提供診斷證明及收據

正本。 

■費用不含： 

1. 個人因素所產生之消費，如飲料、酒類、私人購物費…等。 

2. 本行程表上未註明之各項開銷或自由行程所衍生之任何費用得自費。 

3. 本行程單車免費借用，如不使用恕不退費。如使用個人單車，特殊規格之維修物料，請自行準備。 

■備註： 

1. 請於報名時告知身高、體重以便配合預訂自行車；並提供緊急聯絡人姓名、電話。 

2. 活動對象：年滿 12 歲以上身心健康者，未滿 20 者，需檢附家長同意書。(未滿 16 歲者需法定代理人陪同參與。） 

    3.    行程休息點及餐食會視實際天候狀況及團員的腳程而有所調整。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E5%8C%97%E9%83%BD%E6%9C%83%E5%8D%80
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%AE%9C%E8%98%AD%E7%B8%A3
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E9%87%8C
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%85%AC%E9%87%8C
http://el.okgo.tw/
http://el.okgo.tw/
http://el.okgo.tw/
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■服務項目： 

1. 補給車服務：優質服務隨隊補給及自行車收送之服務。 

2. 故障排除：專業技師/工具，安全騎乘無後顧之憂。 

3. 安全維護：控團/領騎/壓隊等專業人員陪騎。 

4. 騎乘導覽：特殊景點特色介紹。 

5. 旅遊服務：全程交通、住宿及餐飲安排。 

6. 旅遊記錄：全程單車旅遊攝影記錄服務。 

7. 單車租借：捷安特高級自行車租借服務。 

■注意事項： 

1. 住宿飯店及行程路線之確認，以網站活動公告為主，如遇預約狀況不同，需變更住宿點，將以同等之飯店作變更。 

2. 如遇天候等不可抗拒之因素，本公司保有活動最終之說明權利，有權臨時變更行程，如有離隊放棄行程者，恕不退費。 

3. 因單車活動騎乘難度較高，不適合慢性、急性疾病患者參加（如心血管疾病…等），請考量自我身體狀況。 

4. 旅客若有個別需求，得自行投保旅遊平安保險。 

■報名方式 

1. 索取報名表或至捷安特旅行社網站線上報名 

2. 填寫報名表 

3. 匯款、ATM 轉帳、刷卡 

戶名：捷安特旅行社股份有限公司 

銀行：彰化銀行(009) 南屯分行  匯款帳號：4042-01-006182-00 

4. 繳費後請電話 04-35075168 確認匯款。 

5. 刷卡者，請來電索取 “信用卡付款同意書”。 

 

諮詢專線 04-35075168；0800-717333 

傳真電話 04-35075188 

公司地址 407 台中市西屯區河南路二段 117 號 2 樓(河南路與甘肅路交叉口) 

■取消方式 

     參加者 如因任何因素，需於旅遊活動開始前得通知旅行社退出活動，但應繳交行政規費，並應依下列標準賠償： 

一、通知於旅遊開始前第四十一日以前解除契約者，賠償旅遊費用百分之五。  

二、通知於旅遊開始前第三十一日至第四十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之十。   

三、通知於旅遊開始前第二十一日至第三十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之二十。 

四、通知於旅遊開始前第二日至第二十日以內解除契約者，賠償旅遊費用百分之三十。  

五、通知於旅遊開始前一日解除契約者，賠償旅遊費用百分之五十。 

六、通知於旅遊開始日或開始後解除契約者或未通知不參加者，賠償旅遊費用百分之一百。 

 

前項規定作為損害賠償計算基準之旅遊費用應先扣除行政規費後計算之。 

 


