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函  
 地 址 ： 新北市板橋區中山路二段 443巷 79號 5樓 

 扶 輪 公 益 路 跑 主 委 ： 薛宇青 PP Cherry 

 扶 輪 家 庭 日 主 委 ：  林清富 PP Jiefu 

 執 行 長 ： 李麗燕 CP Ruby 

 執 行 長 電 話 ： 0937-987-791 

受文者 ： 如正副本 
發文日期 ： 2026年 10月 07日 

發文字號 ： 國扶辦字第 202627050號 

附 件 ： 如下說明 

主    旨 ： 為響應健康生活、促進扶輪家庭交流及推動公益服務，本地區將

參與 2026-2027 年度跨地區扶輪公益路跑活動，敬請各扶輪社鼓

勵社友及寶眷踴躍報名參加，請 查照。 

說 明 ： 2026-2027 年度跨地區扶輪公益路跑活動以「健康、快樂、公

益」為主軸，由 6 大地區攜手合作，透過運動、交流及公益行

動，落實健康行動計畫與聯誼交流，凝聚扶輪家庭向心力，並強

化扶輪公共形象與影響力。 

一 、 本活動預定於 2027 年 3 月 7 日（星期日）臺北市大直美堤河濱公

園（基 16 號水門）舉行，上午 7 時 30 分起跑，路跑及大會舞台

頒獎典禮預計於上午 10 時結束，園遊會預計於下午 1 時 30 分結

束。 

二 、 路跑項目規劃如下： 

（一）5K 快樂親子跑：報名費新臺幣 750 元，名額 2,500 名，上

午 8 時起跑，不限年齡。 

（二）10K 健康能量跑：報名費新臺幣 900 元，名額 2,000 名，

上午 7 時 45 分起跑，不限年齡。 

（三）21K 挑戰耐力跑：報名費新臺幣 1,100 元，名額 500 名，

上午 7 時 30 分起跑，參加者須年滿 18 歲。 
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三 、 活動現場規劃健康園遊會及多元主題攤位，內容涵蓋健康運動、

親子互動、公益團體展示、義賣捐贈、心理健康及跨區聯誼等，

提供扶輪社友及家庭成員多元交流與參與的機會。 

四 、 各組路跑均規劃報名禮及完賽禮，內容包括 Polo 衫、毛巾、100

元園遊券、提袋及獎牌，另安排相關獎勵、摸彩活動及總監獎

等，詳細內容依主辦單位公告為準。 

五 、 報名作業預計自 2026 年 9 月下旬開始，各社請協助辦理社友及

寶眷報名、繳費及資料彙整，並依主辦單位規定之期程完成相關

作業；各地區預計於 2026 年 12 月 15 日前提交最終報名資料。 

六 、 敬請各扶輪社協助宣導並鼓勵社友、寶眷及親朋好友踴躍參與，

共同響應健康生活、扶輪家庭交流及公益服務。 

正本： 國際扶輪 3490 地區各扶輪社 

副本：前總監、總監當選人、總監提名人、各分區助理總監、各分區地區副秘書 

地 區 總 監 ： 陳 勝 騰  
扶 輪 公 益 路 跑 主 委 ： 薛 宇 青  
扶 輪 家 庭 日 主 委 ： 林 清 富  
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（圖片僅供參考） 
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