
　　

            【            【            【            【RYERYERYERYE十月報告十月報告十月報告十月報告----張立濬張立濬張立濬張立濬】】】】

        1.當月扶輪社情形:這個月一次都沒有去扶輪社的例會,因為轟爸比較忙,所以就沒有來

    學校在我去例會。

  2.當月參與活動:這個月參與的活動很多,每個周末都有活動,導致課業上有點辛苦,參加

    的活動有學校的Home coming,鎮上一年一度的turkey trot(火雞節),籃球教練的婚禮

    ,RYLA,地區年會等等。每個活動都相當有趣,homecoming女生都穿得很漂亮,還會宣布

    當年的皇后是誰。火雞節就是這個鎮上一年裡面最大的活動,會有飛機從天空中把火

　　雞丟下來然後抓到的人就可以把它帶回家,還有很大的遊行,依次是政府單位,軍人,學

　　校樂隊及非商業和商業,遊行進行的時候大概全部鎮上的人都會出來看,相當熱鬧。

　　RYLA是一個領導的一個營隊,裡面有很多不同的課程,包括領導,對人生的態度,面對挑

　　戰,及自己人生中的方向等等，在這個營隊裡面學到非常非常多的東西足以能夠改變

　　你的人生,對人生的看法,而且還認識了很多朋友一起唱歌跳舞,一起挑戰難關,這真的

　　是一個永生難忘的經驗。地區年會幫交換學生安排了一些活動,所以沒有去會議裡面

　　坐,禮拜五晚上先去披薩派對,然後有一個家庭招待地區的交換生,禮拜六就去會議那

　　邊,整天下來是聽一些課程,然後中午吃飯的時候有安排所有的交換生拿著自己國家的

　　旗子走進去,下午的時候還幫忙打包要送去給海地的食物,總共在一小時裡面打包了

　　6000磅的食物,下午去一個玉米的迷宮,然後還去買南瓜來慶祝萬聖節,每個人都有自

　　己的南瓜可以刻,這也是我第一次刻南瓜,相當有趣。

　3.當月生活印象及感想: 我覺得這個月的生活印象及感想就是活動有點多導致很忙,但

　　是也過得很充實,覺得很不錯,但是自己在課業的部份上也要多加努力,這個月才發現

　　美國很重視閱讀的習慣,學校很強調每天都要看書,然後大概會每過一段時間就會有閱

　　讀測驗,我覺得這樣不僅能完成功課也能讓我進步我的英文,我覺得是相當不錯。這個

　　月還知道了參加活動的重要性,不僅能從每個活動中學到不一樣的東西,還能夠認識到

　　不同的人,如果沒有去的話,也不知道能夠獲得些甚麼。

　4.建議及感想:這個月的感想是要去凡事都要往正面的方向去看,不管遇到多大的難關,都

　　要想辦法解決。還有另一個是要充實自己的每一天,日子一天一天地過,一下就兩個月

　　了,所以不能再繼續浪費時間,要把每一天都過得很精采,這也是RYLA告訴我們的,你擁

　　有今天,你可以選擇浪費或是好好運用,選擇做好事或是去做些不正當的事情。

　5.與顧問會面次數:1次 10/27

　6.會面溝通話題:當月跟顧問會面的次數是1次 這個月都沒有去扶輪社的例會,但是因為

　　有一個禮拜是地區年會,所以顧問就開車載我去那邊參加有關交換學生的活動。

　7.語言學習課程情形:每周五次50分鐘

　8.語言學習成效及感想:語言學習的課程情形就是學校每天的英文課,都是在上一些文章

　　名著等等,然後我也在找一些能夠加強英文的方法,包括閱讀,背單子,甚至是學歌詞等

　　等,從這些方法都能夠加強自己的英文,好來應對一些生活上的對答等等。
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                 【                 【                 【                 【總監來函總監來函總監來函總監來函】】】】

        受 文 者：國際扶輪3490地區各扶輪社

  發文字號：國扶辦字第201718095號

  主    旨：函請各社鼓勵社友成為保羅哈理斯協會會員，請查照。

  說    明：一、保羅．哈里斯協會是對那些希望每年以更實際的方式支持扶輪基金社友

                所設計的一個特別地區表彰計劃。保羅．哈里斯協會表彰每年捐獻

                1,000美元或更多金額給扶輪基金會年度基金、根除小兒麻痺、及核准

　　　　　　　　的全球獎助金計劃的扶輪社友們。

            二、請鼓勵社友成為保羅．哈里斯協會的一員。承諾書如附件，請各扶輪將

                社友之承諾書電子檔傳至地區辦公室，正本請各社自行保留。

            三、完成承諾後，地區將頒發獎狀乙紙以及徽章乙枚。

  正    本：如受文者

  副    本：前總監、總監當選人、總監提名人、各分區助理總監、地區副秘書

                                      地區總監：謝漢池

                                      地區保羅哈理斯協會小組委員會主委：張昭焚


